SPALIS

Spalio ménesio tema —,,DARZOVIU IR VAISIU KRAITE*.
Spalio ménesio veiklos:

*Sodo darzo derlius. Mokausi sverti.

*Skesta ar pladuriuoja?

*Vaisiai ir citriny sultys.

+Stebuklingas mandarinas.

,SODO DARZO DERLIUS. MOKAUSI SVERTI*

,»Skruzdéliuky“ grupés vaikai (2-3 metai) pokalbio metu mégino spéti kas sunkesnis vaikas ar suauges
zmogus. Mokytoja pakélé vaika, o vaikai mokytojos pakelti negaléjo. Taip iSsiaiSkino kas sunkesnis.
Klabéjome, kad Zmogaus svor] galime suzinoti jj pasvérus svarstyklémis. O ka dar galima sverti
svarstyklémis? Darzoves ir vaisius. Vaikai palygino kuo skiriasi miisy turimos elektroninés, mechaninés ir
pakabinamos svarstykles. ,,Skruzdéliukai® svéré vaisius ir darzoves. Vaisiy turéjome 2 kg, o darzoviy 6 kg.
Prisiminé jy pavadinimus bei spalvas (bananas geltonas, pomidoras raudonas ir t.t.).

Kuomet svéré kiekvieng darZzove ar vaisiy atskirai, vaikai spéjo, kad cukinija svers daugiausiai. Spéjimas
pasitvirtino, cukinija svéré daugiausiai, ir buvo pati didziausia musy darzoviy pintinéje. Labiausiai vaikams
patiko sverti elektroninémis svarstyklémis, mat i$ karto rodé kiek darzové ar vaisius sveria.

Véliau ikimokyklinukai skai¢iavo kiek turi morky, kopiisty, papriky, obuoliy, banany, mandariny ir Kt.
darzoviy bei vaisiy. Pateiktose uzduotélése vaikai skaic¢iavo kiek yra kopusty, kiek kiskiy (visiems kiskiams
kopitisty uzteko). Mokési jzvelgti, kad ant vienos obels kabo vienas obuolys-mazai, o ant kitos obels kabo daug
obuoliy.

»SKESTA AR PLUDURIUOJA?*

Grupéje turéjome dvi pintines. Vienoje — darzovés, kitoje — vaisiai. Pasitliau vaikams atlikti eksperimentg ir
pazitréti kurios darzovés ar vaisiai sk¢sta vandenyje, o kurios pladuriuoja.

Ikimokyklinukai spéjo, jog visos pasirinktos darzovés ir vaisiai skes vandenyje. | dubenélj su vandeniu vaikai
déjo darzoves ir vaisius, stebé¢jo, kurie pliiduriuoja, o kurie skesta.

Spéjimas pasitvirtino tik i§ dalies, nes vandenyje pliiduriavo agurkas, obuolys ir kriausé¢. PaaiSkinau vaikams
kodeél taip yra. Jvairiy darzoviy ir vaisiy svoris skirtingas. Vieni i§ jy yra pilnaviduriai, o kiti tus¢iaviduriai.
Visa tai lemia, ar jie vandenyje pliiduriuoja, ar skesta.

Po eksperimento vaikai doméjosi grupéje esanciais darzoviy ir vaisiy plakatais, muliazais, kartojo pazjstamy
darZoviy ir vaisiy pavadinimus. Véliau pasirinko norimus darzoviy ar vaisiy spalvinimo pieSinius ir liejo
guasu.

Sekancig dieng vél prisiminéme darZzoviy ir vaisiy pavadinimus, skai¢iavome, kartojome spalvy pavadinimus.
Gaminome darZoviy ir vaisiy atspaudus. Vaikai pasteb¢jo, jog dazniausiai rinkosi gaminti kriau$és atspauda,
suskaiCiavo kiek jy gavosi — 5. Surengéme parodéle téveliams.

Spontaniska veikla. Nudazytas darzoves ir vaisius palikome dzitti. Po 4 valandy pazitiréjome, taciau darzoveés
Hipoteze pasitvirtino ir vaikai atspéjo, kad dazai ant Slapiy vaisiy visgi i§dzius.

Zaidéme zaidimus ,,Atspéek, kas dézéje?” ir ,,Surask antra puse®. Vaikai visi vienbalsiai saké, kad Zaidimas
»Atspék, kas dézéje?* jiems patiko labiau.

Smagu, kad vaikai mokosi jsivertinti savo darbg ne tik veiklos, bet ir zaidimy metu. Naudojant nyksc¢io
metoda, vaikai rodé kaip jiems sekési, kas patiko.

,»VAISIAI IR CITRINY SULTYS*

Kokius pazjstate vaisius? Ar vaisius valgyti sveika? Ar sveika gerti vaisiy sultis?..

Vaikai susipaZino su maisto pasirinkimo piramide ir suZinojo, kad vaisius valgyti reikia kiekvieng diena,
vaisiai ar jy sultys ne tik skanu, bet ir sveika.

Po pokalbio ,,Skruzdéliuky“ grupés vaikai (2-3 metai) skaiciavo kiek kokiy vaisiy turi pintinéje, prisiminé
kokiy jie spalvy. Mokytoja perpjové obuolj j dvi dalis ir vaiky paklausé kaip jie mano kas nutiks perpjautam
obuoliui ji kuriam laikui palikus ant stalo. Grupéje buvo visiska tyla, vaikai svarsté ir labai noréjo atspéti kas



gi nutiks obuoliukui. Drasiai reiské savo nuomong ir saké, jog nezino. Po muzikinés veiklos jokiy didesniy
pakitimy vaikai nepastebéjome, nes obuolys patamséjo labai nezymiai.

Eksperimentavome toliau. Vaikai spéjo kurios sultys bus saldzios, o kurios ragscios. ,,Skruzdéliukai teigé,
kad citriny sultys bus riigs¢ios, o obuoliy — saldzios. Su rankine sul¢iaspaude iSsispaudéme obuoliy ir citriny
sul¢iy. Paragavome. Vaiky spéjimas pasitvirtino 100%. Ikimokyklinukai sake, kad obuoliy sultys yra saldzios
ir skanios, o citriny tik skanios, taciau riig§¢ios. Véliau vaikai vienas vaisiy puseles apslaksté citriny sultimis,
o kity ne. Sudéjo j dvi lékstes ir kuriam laikui paliko ant palangés. Spéjo, kad perpjautiems vaisiams nieko
nenutiks ir jie nepasikeis. Po piety miego stebéjo vaisius. Nepasikeité obuoliai, kurie buvo apslakstyti citriny
sultimis, jie liko Sviesios spalvos, o kiti vaisiai pakeité spalva, parudavo. Net obuoliy sultys pasidaré rudos
spalvos, o citriny sultys spalvos nepakeité. Diskutavome, kodél taip nutiko. ,,Skruzdéliuky® spéjimas
pasitvirtino tik i§ dalies, spalvos nepakeité tik obuolio puselés, nes jos buvo apslakstytos citriny sultimis.

S TEBUKLINGAS MANDARINAS*

Eksperimentg pradéjome klausimais: Koks ¢ia vaisius? Mandarinas. Kokios jis spalvos? OranzZinés. Kiek
turime mandariny? Tris. Kuo jie skiriasi? Vienas didelis, kitas maZzesnis, o tre¢ias dar mazesnis.

Vaikai svéré mandarinus ir stebéjo ar didziausias svers daugiausiai, 0 maZziausias — maziausiai. Spéjimas
pasitvirtino! Didziausias mandarinas svéré daugiausiai.

Pasirinkome didelj ir mazg mandarinus, mazg nulupome. Vaikai spéjo ar mandarinai skes dubenyje su
vandeniu, ar pladuriuos. Du vaikai spéjo, kad nenuliptas mandarinas pladuriuos vandens pavirsiuje, 0 8 vaikai
spéjo, kad skes. Taip pat ,,Skruzdéliukai* spéjo, kad nuluptas mandarinas dubenyje su vandeniu nuskes. Vaikai
sudéjo mandarinus j atskirus permatomus indus, pripylé vandens ir stebéjo kas bus.

Atlikus bandyma paaiSkéjo, kad nenuluptas mandarinas pliduriuoja vandens pavirSiuje, o nuluptas skesta.
ISsiaisSkinome kodé¢l taip nutiko... Vaiky spé€jimas pasitvirtino i§ dalies.

Spontaniska vaiky veikla — buvo labai smagu j kibirélj su vandeniu ir mandarinais sudéti nulupto mandarino
zieveles. Jos taip pat pliduriavo vandens pavirsiuje.

Ikimokyklinio ugdymo mokytoja Rasa Jukneviciené.



